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Положение о проведении спортивного праздника 

для учащихся 5 классов «Баскетбольный фестиваль» 

Цель  

1. Популяризации баскетбола среди учащихся. 

Задачи:  

     1.Привлекать школьников к регулярным занятиям спортом. 

    2. Формировать  здоровый  образ жизни. 

    3. Выявить сильнейшие команды. 

Руководство. Общее руководство осуществляет заместитель директора по 

воспитательной работе Фуфаева Ж.Ю. 

Непосредственное проведение возлагается на учителя физической культуры 

Ильину С.Г. 

Жюри. Старшая вожатая, педагог дополнительного образования по 

баскетболу. 

Место и время проведения. Соревнования проводятся ежегодно, в 

спортивном  зале школы МАОУ «Школа с УИОП № 183 имени Р.Алексеева» 

Кто проводит: Ильина С.Г (учитель физической культуры), начало в 13.00. 

Сбор участников в 12.00. 

Участники: В празднике принимают участие пятые классы. Участники 

должны иметь единую спортивную форму, название, эмблему, девиз 

команды. 

Состав команды – четыре мальчика и четыре девочки, группа поддержки с 

номерами художественной самодеятельности. 

Помощники: учащиеся 10 –х классов (юноши). 

Заявка. Заявка в произвольной форме подается представителем за три дня до 

начала соревнований гл. секретарю. 

Программа. Спортивный праздник состоит из двух этапов. Сценарий и 

описание этапов прилагается. 

Определение победителей и награждение. Командное место определяется 

по наименьшей сумме набранных мест в каждом конкурсе, эстафете. При 



равной сумме предпочтение отдается команде набравшей наибольшее 

количество призовых мест. 

Награждение. Команды, занявшие призовые места, награждаются грамотами 

и сладкими призами. 

Финансирование. Финансовые расходы, связанные с проведением 

соревнований, приобретение призов и т.д. несет администрация школы. 

Сценарий спортивного праздника «Баскетбольный фестиваль» 

12.45 построение команд  

Главный судья сдает рапорт ЗДВР. 

Ведущий предоставляет слово Заместителю директора по воспитательной 

работе. 

Ведущий 1 

Ну, ребята, здравствуйте. Нам сообщили, что ученики нашей школы очень 

любят игру «Баскетбол». И поэтому мы сейчас посмотрим, правда, это или 

нет.  

Сила и нежность, 

Изящность и мощь, 

Скорость и ловкость, 

Юмор и злость. 

Битва характеров, 

Нервов, ума – 

Самая лучшая  

В мире игра 

Ведущий 2. А, сейчас, мы вам представим своих помощников. У каждой 

команды будет свой судья – помощник – это ученики 10 – х классов. Вести 

протокол праздника будут строгое жюри, в лице старшей вожатой и педагога 

дополнительного образования по баскетболу. 

С нами на праздник приехала и группа поддержки. Встречайте их!  

  



Выступление девочек 8 «Г» класса. 

Ведущий 1. А, теперь, проверим готовность наших команд.  

Прошу капитанов представить команды» (название, эмблемы, девизы 

команд). 

Ведущий 2.  Итак, наш Баскетбольный фестиваль начинается. 

Наше состязание состоит из двух этапов: загадки для болельщиков, 

спортивные эстафеты. 

Ведущий: « Вот мы и подошли к первому туру. Спортивные эстафеты решат 

исход нашего праздника». 

Эстафеты 

1. «Переправа» 

2. «Пирамидка» 

3. «Комбинированная эстафета» 

4. «Клад» 

5. «Эхо» 

6. «Жадина»  

7. «Узник» 

8. Конкурс капитанов «Ловись рыбка» 

 По окончании эстафет участники строятся напротив жюри для награждения. 

Жюри подводит итоги праздника. 

Награждение и слова напутствия Заместителя директора по воспитательной 

работе. 

Под спортивный марш главный судья выводит команды в колонну по одному 

из зала. 

Распределение обязанностей: 

1.Главный судья _Ильина С.Г.  

Главный секретарь Александрова Е.Б 

2.Ведущие  Ученики 10«А» класса. 

3. Председатель жюри Фуфаева Ж.Ю 



4.Члены жюри. Александрова Е.Б, Апарин П.В. 

5. Судьи при командах Шмыков С.Н; Панкратов Р.П;  

6. Музыкальное оформление ученик ______________ 

Материально-техническое обеспечение: 

1. Конусы 

2. Обручи. 

3. Табуретки. 

4. Сетки для мячей 

5. Баскетбольные мячи 

Протокол  соревнований 

№ Конкурс Класс 

5 «А» 5 «Б» 5 «В» 5 «Г» 

1 Пирамидка     

2 Переправа     

3 Комбинированная эстафета     

4 Клад     

5 Эхо     

6 Жадина     

7 Узник     

8 Конкурс капитанов «Ловись 

рыбка» 

    

9 Очки     

10 Место     

Примечание. 

Каждая эстафета выполняется на время по секундомеру. 

Победитель выявляется по наименьшему времени пройденных эстафет. 

 



Эстафеты спортивного праздника «Баскетбольный фестиваль» 

Эстафета № 1«Пирамидка»  

1. Первый участник бежит с ведением мяча до четвертого  обруча и 

кладет его в обруч, возвращается к линии старта. 

2. Второй участник выполняет то же, только кладет мяч в третий обруч. 

3. Третий участник, кладет мяч во второй  обруч. 

4. Четвертый участник, кладет мяч в первый  обруч. 

5. Пятый участник бежит прямо, до четвертого обруча, бежит обратно с 

ведением мяча до финиша. 

6. Шестой до третьего обруча. 

7. Седьмой до второго обруча. 

8. Восьмой до первого обруча, и эстафета завершается после пересечения 

линии финиша, восьмого участника. 

 Нарушения: Мяч вылетает из обруча, следующий участник выбежал 

навстречу раньше времени. 

 Эстафета № 2 «Переправа» 

Участник ведет баскетбольный мяч удобной ему рукой до скамейки. 

Пробегает  по гимнастической скамейке, ведя мяч сбоку по полу. Добегает до 

поворотной стойки, оббегает ее, и, взяв  мяч в руки, возвращается к линии 

старта, где передает мяч следующему участнику. 

Нарушения: Ведение мяча только одной рукой, мяч брать в руки после 

поворотной стойки, мяч передавать следующему участнику строго в руки на 

линии старта, без броска. 

Эстафета № 3 «Комбинированная эстафета» 

Команда встаёт в колонну, ноги шире плеч, по сигналу, впереди стоящий 

передает  назад мяч между ног в конец колонны. Последний получив мяч, 

бежит к дорожке из обручей, перепрыгивая из обруча в обруч. Далее 

выполняет броски в кольцо до попадания и обратно бег прямо с ведением 

мяча, добегает до конца колонны и выполняет передачу мяча передает 

эстафету следующему участнику. 



Нарушения: При передаче мяча в колонне мяч катить по полу нельзя, 

передавать только из рук в руки. 

Эстафета № 4 «Клад» 

По сигналу первый участник бежит змейкой до мешка с баскетбольными и 

малыми  мячами, находит в нем три малых мяча, берет их в руки, и, 

возвращается назад прямо, передает  эстафету следующему участнику.  

Нарушения: Баскетбольные мячи из мешка не должны выпадать,  малые мячи 

предавать следующему участнику строго в руки. 

Эстафета № 5  «Эхо» (болельщик) 

На расстоянии пяти метров от участника на длинной веревке  привязывают 

воздушный шарик. Участнику завязывают глаза, затем его раскручивают, 

после чего он должен дойти до шара и задеть его. Судья – помощник 

словесно помогает найти дорогу к шару. На то, чтобы найти мячик и задеть 

его дается 1мин.30сек. 

Эстафета № 6  «Жадина» 

Первый участник по сигналу берет в руки три баскетбольных мяча любым 

способом и передвигается с ними до разворотной стойки и обратно, где 

передает все мячи следующему участнику. При выполнении эстафеты рядом 

с участником передвигается помощник, если мячи вылетают из рук, 

поднимает, и вкладывает их обратно участнику в руки. 

Нарушения: Нарушен ход эстафеты, за каждое выпадение мячей из рук, 

штраф –0,5 сек.  

Эстафета № 7  «Узник» 

Первый участник надевает на ноги сетку с баскетбольными мячами и 

передвигается до  обруча, снимает сетку с мячами, оббегает конус, и 

возвращается обратно по прямой, передает эстафету следующему. Второй 

участник добегает до конуса, оббегает его, бежит до обруча, надевает сетку с 

мячами, и также возвращается прямо, передает эстафету следующему. 

Выполняют все восемь участников.  



Нарушения: Не оббежал стойку, сетка с мячами вылетают из обручей, 

нарушение хода эстафеты. 

Эстафета № 8 «Ловись рыбка» (капитаны команд) 

Капитанам команд по сигналу, необходимо как можно быстрее накрутить 

веревку на палку, на конце которой находится сетка с баскетбольным мячом. 

Нарушения: Нарушен ход эстафеты. 

Примечание. Если участник во время эстафеты самостоятельно поправляет 

сбитый инвентарь или исправляет свою ошибку при выполнении задания, это 

не является нарушением и штрафные очки команде не начисляются. 

За каждое нарушение – штраф 0,5 сек. 

Ведущий 1. А,  теперь, пока жюри подводит итоги, проведем второй этап 

нашего праздника и проверим насколько хорошо наши болельщики знают 

игру Баскетбол. Болельщики по жеребьевке загадывают загадки своим 

соперникам. За каждый правильный ответ присуждается дополнительный 

балл.  

Подведение итогов и награждение.  

 

 

 

 

  



Приложение 

Загадки для болельщиков: 

5 «А» класс 

В этом спорте игроки 

Все ловки и высоки. 

Любят в мячик поиграть 

И в кольцо его загнать. 

Мячик звонко бьёт об пол, 

Значит, это…(Баскетбол.) 

5 «Б» класс 

Скачет молодец 

Между двух колец! 

Вместе с игроками  

С длинными рукам …  (Баскетбольный мяч) 

 

5 «В» класс 

От ударов мяча трещит 

С кольцом и корзиной …(Баскетбольный щит) 

5 «Г» класс 

У поля есть две половины, 

А по краям висят корзины. 

То пролетит над полем мяч, 

То меж людей несётся вскачь. 

Его все бьют и мячик зол, 

А с ним играют в ... (Баскетбол.) 

 

 


